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RESUMO

Idosos residentes em asilos geralmente apresentam algumas limitacbes de
mobilidade e devido a isto tem limitadas suas possibilidades de acesso cursos
sobre as novas tecnologias. Este projeto foca em educagdo para pessoas
residentes em asilos de um modo inclusivo e através de uma avaliacdo adequada a
este tipo de educando. Sdo comentadas algumas experiencias aprendidas durante
0 ultimo ano de execucédo do projeto. Anseia-se que essas experiencias possam Vvir
a ser Uteis aos demais projetos com foco em idosos também.

INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

A populagao idosa no Brasil vem crescendo aceleradamente com tendéncia de
aumento nas proximas décadas. Em 2003, ap6s anos de Tramite no Congresso
Nacional, o Estatuto do Idoso finalmente é aprovado trazendo em seu IV paragrafo
a necessidade de viabilizacdo de formas alternativas de participacdo, ocupacao e
convivio do idoso com as demais geracbes (BRASIL; 2003). Em 2005, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) indica trés pilares da estrutura politica para
o envelhecimento ativo: participagdo, saude e seguranca (OMS; 2005). A partir
disso, processos de integracdo e socializacdo do idoso, e assim promocdo da
melhoria da qualidade de vida desses individuos devem ser pensadas.

A incluséo digital na terceira idade vem tornando-se uma forma de socializagcéo
com o mundo contemporaneo, o que favorece as relacdes familiares e sociais.
Verifica-se também que esta atividade repercute na sua qualidade de vida,
auxiliando nos estimulos cognitivos, musculares e motores (BIZELLI et al, 2009).
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Estudos recentes apontam que os idosos tém condigcbes de acompanhar as novas

tecnologias, uma vez que o aprendizado de coisas novas e a agilidade mental nao
sao caracteristicas apenas dos jovens. Os déficits de aprendizagem dos idosos na
informatica sdo muito mais relacionados com fatores emocionais, tais como
inseguranca e baixa do que propriamente a velhice.

Idosos em situacdo de residéncia em asilos geralmente apresentam algumas
limitacbes ou doencas que restringem sua mobilidade, ndo lhe permitindo sair do
local onde reside para ter aulas ou momentos de socializagcdo com a frequéncia
desejavel. Portanto, este tipo de educando requer uma atencao especial.

A Constituicdo de 1988, (BRASIL,1996), afirma que a educac¢do é um direito de
todos. Quando lemos todos, entendemos que mesmo 0s educandos que nao
possam sair de seu local de residéncia, como no caso o asilo, tem direito a uma
educacdo adequada a sua realidade e uma avaliacdo adequada a sua realidade.
Dentro desta perspectiva, nosso projeto se propde a promover a interacao entre 0s
graduandos do curso de Bacharelado em Ciéncias da Computacdo em lares de
idosos (conhecidos como asilos) e levar o conhecimento em informatica para os
residentes. Através de uma parceria entre diversas empresas de informatica da
regido de Rio do Sul - SC foi possivel organizar um laboratério de informética no
Lar Sdo Vicente de Paulo. Nesse laboratorio foram atendidos diversos residentes,
novatos na informética ou nédo, e estes puderam ter um momento de diverséo e
socializagdo com os bolsistas e professores envolvidos no projeto.

Neste trabalho serdo abordadas as praticas utilizadas no registro de atividades e
na avaliacdo dos alunos residentes do Lar sdo Vicente de Paulo. Também seréo
comentadas algumas das experiéncias vividas durante o projeto e que trouxeram

uma bagagem pratica na formacéo destes graduandos.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada durante as aulas incluira ferramentas como suporte as
aulas, ferramentas de avaliacdo da evolugdo dos educandos e ferramentas de
apoio as atividades pedagdgico-administrativas.

Como ferramentas de suporte as aulas optou-se na utilizacdo de software livre. O

sistema operacional foi adotado a distribuicdo LUbuntu que é uma versédo mais leve
]
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do Ubuntu, LUbuntu (2017), que por sua vez se torna mais adequada ao hardware
mais modesto obtido para o projeto. Junto com a distro, também foram adotadas
ferramentas ladicas para introducdo dos alunos no mundo da informatica, como:
paciéncia, jogos de cartas, ferramentas de pintura e desenho; além de editor de
texto e o proprio navegador de internet — browser. Todas as ferramentas utilizadas
nao tiveram nenhum custo por serem software livre.

Na avaliacdo da evolucdo, devido as limitacbes de nossos educandos, foram
encontrados alguns desafios no processo de ensino e também em sua avaliacéo.
Foi, entdo, adotada uma avaliacdo continua e incremental em forma de portfélio.
Devido aos educandos apresentarem diferentes niveis de conhecimento, nao foi
possivel fazer um nivelamento com 0s mesmos, assim optou-se por fazer uma
avaliacao individualizada na forma de portfélio. Para isto, foi utilizada a ferramenta
Documentos do Google Docs (GOOGLE, 2017) que permite aos participantes do
projeto registrarem de maneira centralizada, compartilhada e de facil acesso.

Como ferramentas de apoio pedagogico-administrativas foram utilizadas, em sua
maioria, ferramentas de suporte a trabalho colaborativo e suporte a comunicacéao.
Na comunicagédo, foi importante a utilizagdo de ferramentas de mensagens
instantaneas — em nosso caso especifico o Whatsapp — que permitiu criar grupo
para troca de mensagens e agendamento de tarefas e visitas ao asilo. Ja as
ferramentas de trabalho colaborativo, temos as ferramentas de Google Docs, ja
citadas anteriormente, que permitiram fazer os relatérios, planejamentos de aulas e
atividades, assim como compartilhar trabalhos, fotos e videos produzidos durante
as aulas. Ferramentas de colaboracdo foram de grande importancia para nosso
projeto, pois permitiram que as diversas empresas envolvidas pudessem se

comunicar de maneira instantanea.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Através do projeto foi possivel atingir pessoas de diferentes niveis de
conhecimento em informatica. Utilizando-se de uma abordagem mais ludica e da

avaliacdo processual, conseguiu-se medir a evolugdo de nossos educandos sem
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ter-se que fazer um nivelamento a priori. Desta forma pode-se trabalhar mais
livremente os conteudos e fazer um atendimento considerando a necessidade de
cada individuo.

Esta abordagem individualizada somente foi possivel devido a colaboracdo de
varios professores, bolsistas e bolsistas voluntarios durante todo o projeto. Outro
fator que possibilitou esta abordagem foi o fato de a turma de residentes ser
pequena. Para futuras turmas com maior nimero de individuos a abordagem
devera ser revista e adaptada.

Outro grande ganho da utilizacdo do portfolio foi permitir um histérico das
atividades de cada estudante. Devido a grande troca de bolsistas e o revezamento
entre os professores que colaboram neste projeto, um registro histérico permitiu
gue qualquer um que tivesse acesso ao histérico do estudante em questdo e
pudesse ver sua evolugcdo em diversos fatores: conhecimento em informética,
melhoria na coordenagdo motora, utilizagdo de diferentes ferramentas, além de
aspectos sociais.

Durante o projeto notou-se que além de uma atividade de aquisicdo de
conhecimento o momento de ter-se a aula de informética virou um momento de
diversdo. Alguns idosos que hoje participam de nosso projeto iniciaram o0 contato
com a informatica vendo os colegas residentes utilizarem o computador. Apos
algum tempo eles se encorajaram e comecgaram a participar das atividades de
NOSSO projeto.

Por ultimo temos o aspecto de inclusdo. Neste projeto temos educandos portadores
de necessidades especiais e que puderam ser incluidos no ambiente da informética
devido ao projeto ser executado dentro do asilo. Alunos surdos, com pouca
mobilidade, com doenca de Alzeimer, doenca de Parkinson e mesmo analfabetos
puderam fazer uso dos computadores para através de “brincadeiras”, como jogos e

desenhos, serem inseridos na informatica.

CONSIDERACOES FINAIS

Com poucos recursos e muita vontade € possivel fazer projetos que tenham

alguma relevancia social para as comunidades onde estdo incluidos, em nosso

Catarinense

8 E 9 DE NOVEMBRO

I IFCUL TURN

B INSTITUTO FEDERAL



MICTI

Campus Camborii

X

caso no Asilo S&o Vicente de Paulo. E possivel através da colaboragdo do arranjo

empresarial da regido conseguir o material para implantacdo de pequenas células
deste projeto de incluséo.

Como fruto de pouco mais de um ano de trabalho foi iniciada a estruturacdo de
uma segunda célula do projeto em Ituporanga, no AMA (Asilo Mo Amiga). Nesse
local serdo iniciados os trabalhos nos mesmos moldes dos que ocorrem hoje no

Lar Sao Vicente em Rio do Sul.
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